Atelier sur la gestion de conflit et jeux coopératifs

La cour d’école est un micro monde trop souvent blessant, ou
I'on peut observer des attitudes aussi bien verbales que
corporelles souvent rudes, voir dévalorisantes et stressantes
et parfois violentes. Utiliser ce temps de TAP pour interroger
nos attitudes et notre communication avec les autres pour en
prendre conscience et les améliorer.

Commencer notre rencontre de I'aprés-midi par quelques jeux
coopératifs pour créer le groupe, niveler I'énergie, et inscrire
la bonne humeur. Puis aborder par petits groupes des
situations conflictuelles que les enfants rencontrent et qui les
affectent. Puis choisir la/les situations sur lesquelles nous
travaillerons durant I'aprés-midi et la/les mettre en scéne.
Jouer devant tout le groupe, puis inviter le groupe aprées la
représentation a envisager d’autres scénarii possibles plus
positifs, et rejouer ces nouvelles propositions. Puis nous
terminerons la séance par d’autres jeux coopératifs pour
achever ce moment de partage sur une note collective et
positive.



